
Frauen in Führung!
Mit Coaching und Netzwerken  
zum Erfolg

Qualifiziertes Personal ist der 
Schlüssel für wirtschaftlichen 
Erfolg. Der Anteil von Frauen in 
Führungspositionen liegt der-
zeit bei 18%. Das Potenzial der 
weiblichen Beschäftigten muss in 
Führungsetagen besser genutzt 
werden. 

Die Initiative „Mit Coaching und 
Netzwerken zum Erfolg“ der 
Kontaktstellen Frau und Beruf 
in Baden-Württemberg ist ein 
Angebot an Frauen und Unter-
nehmen.

„Frauen in Führung!“ verbindet 
Strategien zur beruflichen Wei-
terentwicklung mit der Vermitt-
lung von Führungskompetenzen. 
Darüber hinaus erhalten Frauen 
Inputs zu Selbst- und kollegialem 
Coaching sowie zur erfolgreichen 
Vernetzung.

Die landesweite Umsetzung an 
allen Standorten der Kontaktstel-
len Frau und Beruf fördert den  
Austausch zwischen Branchen 
und Regionen.

Dann nehmen Sie an „Frauen 
in Führung! Mit Coaching und 
Netzwerken zum Erfolg“ teil!

In Workshops erhalten Sie 
fachliche Inputs und berufs-
bezogene Trainings zu den 
Themen:

- Ressourcenanalyse und  
	 -management
- Kommunikation und Führung
- Konfliktmanagement
- Erfolgreicher Auftritt im  
	 betrieblichen Alltag
- Methoden des Selbst- und 	
	 kollegialen Coachings
- Zukunftsorientierte Führung

Sie profitieren in Gruppen-
coachings bei der Bearbeitung 
von Fällen aus der betrieblichen 
Praxis von den Erfahrungen 
anderer.

Im Einzelcoaching unterstützt 
Sie eine Coach bei der Erarbei-
tung Ihrer beruflichen Ziele.

Sie knüpfen vielfältige neue 
Kontakte bei einer regionalen 
Veranstaltung, auf der sich 
beruflich relevante Netzwerke 
präsentieren.

Die Teilnahme von Selbststän-
digen ist auf wenige Plätze 
begrenzt.
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Baden-Württemberg

Ein Landesprojekt der Kontaktstellen

Wenn Sie

- eine abgeschlosse-
ne Ausbildung und 
mehrjährige Berufs-
erfahrung haben

- eine qualifizierte 
Tätigkeit mit Perso-
nal-, Budget- bzw. 
Projektverantwortung 
ausüben

- in einem kleinen oder 
mittleren Unterneh-
men beschäftigt sind

...dann wenden Sie 
sich an die Kontakt-
stelle Ihrer Region. 
Dort erhalten Sie 
alle notwendigen 
Informationen!

Sie wollen sich beruflich weiter 
entwickeln und aufsteigen?
Sie streben eine Leitungsfunktion an?



Frauen in Führung!
Mit Coaching und Netzwerken  
zum Erfolg

Leistungen:
6 Workshops
6 Gruppencoachings
1 Einzelcoaching
1 Vernetzungsveranstaltung

Gruppengröße:
12 Teilnehmerinnen
(Gruppencoaching in 
2 Gruppen mit je 6 Frauen)

Zeitrahmen:
Das Programm wird Oktober 
2009 bis Juli 2010 durchge-
führt.

Kosten:
Aufgrund der Förderung 
beträgt die Teilnahmegebühr 
€ 800.

Umsetzung: 
Berufsbegleitend, an allen 
Standorten der Kontaktstellen.

Das Projekt wird mit Mitteln 
des Europäischen Sozialfonds 
durchgeführt und vom Wirt-
schaftsministerium Baden-
Württemberg gefördert

Ein Landesprojekt der 
Kontaktstellen Frau und Beruf 
in Baden-Württemberg

www.frauundberuf-bw.de

Interessierte Frauen und 
Unternehmen wenden sich 
an die Kontaktstelle Ihrer 
Region.

Kontaktstelle Frau und Beruf
Stadt Freiburg
Schloßbergring 1
79098 Freiburg i. Br.
Fon: 0761-201 1731
frau_und_beruf@stadt.freiburg.de
www.frauundberuf.freiburg.de

Kontaktstelle Frau und Beruf
Wirtschaftsstiftung Südwest
Zähringerstraße 65a
76133 Karlsruhe
Fon: 0721-133 7331
irma.boss@wirtschaftsstiftung.de
www.frauundberuf-karlsruhe.de

Kontaktstelle Frau und Beruf
Handwerkskammer Konstanz
Opelstraße 6
78467 Konstanz
Fon: 07531-587 250 
kontaktstelle@hwk-konstanz.de
www.frauundberuf-konstanz.de

Beratungsstelle Frau und Beruf
Volkshochschulen Stadt und Kreis
Arsenalstraße 2
71638 Ludwigsburg
Fon: 07141-920 781
beratungsstelle@f-b.lb.bw.schule.de
www.frauundberuf-ludwigsburg.de

Kontaktstelle Frau und Beruf
Stadt Mannheim - Frauenbüro
C 7, 20 Hinterhaus
68159 Mannheim
Fon: 0621-293 2590
frauundberuf@mannheim.de
www.mannheim.de/frauundberuf

Kontaktstelle Frau und Beruf
Region Ostwürttemberg:

Geschäftsstelle Ostalbkreis
Stuttgarter Straße 41
73430 Aalen
Fon: 07361-503 1761
frau-beruf@ostalbkreis.de 
www.frau-beruf.info

Geschäftsstelle Heidenheim
Felsenstraße 36
89518 Heidenheim
Fon: 07321- 321 2307
a.rosenkranz@landkreis-heidenheim.de 
www.frau-beruf.info

Kontaktstelle Frau und Beruf 
c/o WIR GmbH Ravensburg
Kuppelnaustraße 8
88212 Ravensburg
Fon: 0751-35906 63
frau.beruf@wir-rv.de
www.wir-rv.de

Kontaktstelle Frau und Beruf
Neckar-Alb
Spendhausstraße 6
72764 Reutlingen
Fon: 07121-336 119
frauundberuf@vhsrt.de 
www.frauundberuf-rt.de

Kontaktstelle Frau und Beruf
Berufliche Förderung von Frauen 
BeFF e.V.
Lange Straße 51
70174 Stuttgart
Fon: 0711-263457 0
info@beff-frauundberuf.de 
www.beff-frauundberuf.de
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